
Information zu Laboruntersuchungen als 

Ergänzungsleistungen:

Labor klein:

 Kleines Blutbild (rote und weiße Blutkörperchen, Blutplättchen, roter Farbstoff und 
anderes)

 Mineralstoffe (Natrium, Kalium, Calcium )

 Standardleberwerte

 Standardnierenwerte

 Blutzucker

                          ( nur als Paket ca. € 25,-)
Labor groß:

 Labor klein plus

 Zusätzlicher Leberwerte

 Langzeitzucker

 Harnsäure (Gicht)

 Blutfette

 Zusätzlicher Mineralstoff

 Standardwert Schilddrüse

( nur als Paket insgesamt ca. € 105,-)

Labor bei veganer Ernährung:

➢ Vitamin B12

➢ Eisen und Ferritin

➢ Gesamteiweiß

➢ Omega-3-Index

(nur als Paket ca €65,- plus ggf. Beratung)


